Magasin solidaire et responsable

15 min aucune

INGREDIENTS

200 g de crevettes

1 conserve d'ananas ou anans
frais

Quelques noix de pecan ou
de macadamia concassées
1/2 oignon rouge haché
finement

Un peu de persil haché
finement

Sel

Gingembre frais haché
Que|que5 zestes de citron vert
1jus de citron

Huile

PREPARATION

« Dans un saladier, verser de l'huile, le jus de citron

o Ajouter du sel, du gingembre frais haché, des zestes de

citron vert

Ajouter un oignon rouge pelé et ciselé

Bien mélanger

Tailler les crevettes en petits morceaux ainsi que lananas
Les ajouter & 'assaisonnement

Terminer avec un peu de persil et quelques noix de
macadamia concassées

Servir en verrines apéritives ou en entrée

ATELIER OFFERT PAR VOTRE MAGASIN BIO



